
NOM DESCRIPCIÓ REQUISITS WEB CONTACTE

HOSPITAL SANT JOAN 
BAPTISTA

Fundació que ofereix centre de dia i 
residència. https://hospitalsitges.cat/

Telèfon: 938940003
Mòbil:    691692633

Correu:  treballsocial@residenciadelhospital.
cat

Adreça:  c/Cardenal Vidal i Barraquer

CENTRE DE DIA l'APLEC

Servei municipal d’atenció diürna de 
suport a les activitats de la vida diària 

per a persones grans amb 
dependències cognitives i funcionals. 

Poden accedir també persones que no 
disposin del Grau de Dependència 

però requereixin aquest servei.

Telèfon: 938949494
Correu: serveissocials@sitges.cat

Adreça Carrer Samuel Barrachina, 3, 08870 
Sitges, Barcelona

TELEASSISTÈNCIA Servei atenció 24h 
Persones amb risc per 

edat, dependència, 
solitud, salut,...

www.diba.cat/teleassistencia Telèfon: 938949494
Correu: serveissocials@sitges.cat

CASAL MUNICIPAL DE LA GENT 
GRAN

Espai polivalent amb activitats lliures i 
dirigides com gimnàstica, tallers de 

memòria, castanyoles, 
musicoteràpia,...

https://www.sitges.cat/vila-de-
sitges/guia/marcadors/casal-

municipal-de-la-gent-gran-c-pau-
casals

Telèfon: 93 894 75 06
Correu: sitgesvital@sitges.cat

Adreça: Carrer Pau Casals, 17 BXS

HORT DELS AVIS
Projecte municipal que ofereix 
parcel·les d'hort per a cultivar 

hortalisses.

https://www.sitges.cat/serveis/drets-
socials/carta-de-serveis/horts-dels-

avis

Telèfon: 938949494
Correu: serveissocials@sitges.cat

ACOMPANYAMENT EN LA 
TRAMITACIÓ DE LA 

DEPENDÈNCIA

Informació i recursos sobre 
acompanyament en la tramitació de la 

dependència.

No hi ha límit d’edat per 
sol·licitar la valoració del

grau de dependència.

https://www.sitges.cat/serveis/drets-
socials-ciutadania-i-igualtat/gent-gran

Telèfon: 938949494
Correu: serveissocials@sitges.cat

SAD

El servei d'ajuda al domicili és un 
servei municipal adreçat principalment 
a persones amb manca d'autonomia 

personal proporcionant atenció i 
suport al domicli per tal d'allargar la 
possibilitat d'estar a la pròpia llar el 

màxim de temps possible.

https://www.sitges.cat/serveis/drets-
socials/carta-de-serveis/servei-

d2019ajuda-a-domicili

Telèfon: 93 811 31 80
Correu: serveissocials@sitges.cat

SITGES PARK Residència i centre de dia privat. https://sitgespark.com/ca/ Telèfon: 93 811 44 57

LLISTA DE HABITATGES 
TUTELATS PARA GENT GRAN

apartamentos tutelados para personas 
mayores de 65 años Major de 65 años

https://guia.barcelona.cat/es/llistat?
pg=search&cerca=gent%

20gran&tr=620&af=code_prop&c=006
20%

2A&code0=0062001014&nr=10&code
1=0062002014013

VIVIENDAS TUTELADAS PARA 
GENT GRAN Major de 65 años

https://dretssocials.gencat.
cat/ca/ambits_tematics/gent_gran/resi
dencies_centres_de_dia_i_habitatges
_tutelats/habitatges_tutelats_per_a_g
ent_gran/index.html#googtrans(ca|es)
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